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V Jesenici ,  dne 5. 2.zOtG

Spoluprdce se systemick'im kouEem Katefinou Kuderovou

Forma spoluprdce

- individui i ln i  koudovdni-  rodinn6 vztahy, pracovnivztahy, profesni r0st -  cca 60 hodin

- v'icvik koudovdni - kurz Z|klady koudovdni, Systemickri institut, 2Ot5 - v rozsahu 24 hodin praktickfch

cvideni se supervizi K. Kuderov6

Celkovd doba spoluprdce - s piestdvkami zhruba 4 roky.

Spoluprdce mn6 oteviela nov6 obzory, osvobodi la md od piedsudkf i ,  pomohla k v6tSimu porozumdnisama

sob6 a sv6mu okol i ,  pomohla mn6 k v6t5i  toleranci vr idi  svdtu i  sob6 sam6. Naudi la jsem se chdpat sv6

potieby a nal6zt cile, reflektovat a reflektovat sama sebe.

Kateiina je profesiondl, kteni m6 vede k tomu nejlepiimu ve mn6, kterli nehodnoti md rozhodnuti, kterri m6

inspiruje, a diky kter6mu neustdle objevuj i  sama sebe.
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